Kwiecien tydzien 1
Wiosenne powroty
,»Kukielki i ptasie gniazda”

1) Stuchanie dzwiekow ptakow

https://www.youtube.com/watch?v=NFz4nfoB5dA

2) Obserwacja ptasich gniazd i wielkosci jajek

https://www.yvoutube.com/watch?v=9qTkJ6xJtuM

3) Zadanie matematyczne.
Narysowanie roznych rozmiarow jajek. Dziecko wycina po sladzie jajka. Nastepnie uklada jajka w
kolejnosci od najmniejszego do najwiekszego i odwrotnie. Mozna pokolorowac jajka.

4) Cwiczenie rtéwnowazne — Piskleta rosng. Dziecko maszeruje po sali. Na zawolanie: Piskleta
rosng! — zatrzymuje sie i wykonuje przysiad. Powoli prostuje sie i wspina sie na palce. Prosze
powtorzy¢ zabawe kilka razy.

5) Prosze postuchac o kukutce
https://www.youtube.com/watch?v=pNSn9eYowb6s

6) Wspdlne uktadanie opowiadania o kukulce. Rozwijanie myslenia tworczego. Kartka duzego
formatu, kredki. Rodzic proponuje wspolne utozenie opowiadania o kukutce. Méwi pierwsze
zdanie, np. W pewnym lesie zakukata kukutka. Dziecko kontynuuje opowies¢, wypowiadajac po
jednym zdaniu. Rodzic probuje rysowac uproszczone ilustracje. Nastepnie powtarza opowiadanie,
zawieszajac glos tak, aby dziecko dopowiadato informacje. W razie potrzeby wskazuje narysowany
wczesniej element. Na koniec dziecko nadajgq bajce tytut. Wykonuje ilustracje do bajki — koloruje
kontury wcze$niej wykonane przez rodzica.

7) Zabawa z zastosowaniem wiersza Bozeny Formy Wiosna. (Muzyka relaksacyjna).

Dziecko siada za rodzicem i wykonuje masazyk na jego plecach. Dziecko:

Rozsiewa kwiaty na tqce, delikatnie dotyka plecéw rodzica w réznych miejscach, opuszkami
palcow, prosi o promyki storice, wykonuja ruchy koliste catymi dtonmi, maluje na zielono liscie na
drzewach rysuja kontury lisci, i stucha, jak pieknie skowronek spiewa. zbliza dtonie do uszu,
nasladuje nastuchiwanie, Na miekkiej trawie usiqdzie czasami delikatnie uciska ramiona i Spiewa
wesoto z przedszkolakami delikatnie uderza zaci$nietymi piesciami w plecy rodzica. Potem
zamiana.
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