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(

SATURN

ZIEMIA

PONIEDZIALEK 12 kwietnia

Temat: Kosmos — zabawy jezykowe

Drogi rodzicu oto poniedziatkowa propozycja zabaw, pomo6z dziecku mito spedzi¢ czas w domu, a
przy okazji dobra zabawa gwarantowana.
1. Wprowadzenie do tematu:
Rozmowa z dzieckiem nt. naszego miejsca we wszech§wiecie:
-Czy wiesz gdzie mieszkamy?
-Jak nazywa sie miejscowos¢, kraj, kontynent na ktorym mieszkamy?
-Jak nazywa sie planeta, na ktorej mieszkamy?
2. Co to jest kosmos?-burza mozgow,

3. Zabawa ruchowo- nasladowcza, opowies¢ ruchowa ,,Lecimy w kosmos” (wg K. Kutyla)



Skoro udato Ci si¢ odgadnaé¢ o czym dzi$ bedziemy rozmawiac to czy nie chciatbys$/chciataby$
wybrac si¢ teraz w kosmiczng podrdz?.... zanim wystartujemy musimy najpierw odpowiednio si¢
ubra¢, a wiec wktadamy kosmiczny kombinezon - najpierw prawa, teraz lewa noga...gotowe?....jesli
tak to ...szuuuu.....zapinamy w naszych kosmicznych kombinezonach suwak...to jednak nie koniec
naszej kosmicznej garderoby - nie mamy jeszcze butéw, r¢kawic i kosmicznego hetmu...
prawda?...od czego wigc zaczniemy?...oczywiscie od butéw - uwaga wktadamy: prawy but, teraz
lewy but 1 gotowe. ..teraz prawa 1 lewa rgkawica 1 na koncu hetm...

Uwaga! Wlaczamy silnik: najpierw jedna, potem druga reka, zapinamy pasy, wygladamy przez
okno i 10, 9,8,7,6,5,4,3,2,1,0 - startujemy...lecimy wysoko, coraz wyzej i powoli ,,wchodzimy” w
przestrzen kosmiczng....uwaga turbulencje...zobaczcie z lewej strony mijamy burze kosmiczng, w
naszym kierunku leci mnostwo odtamkow skalnych...wigc ,,gaz do dechy”!...uciekamy!.. musimy
mocno skreci¢ w prawg strong...udato si¢, mozemy odetchna¢ z ulga — uff. Wyjrzycie przez okno z
prawej strony z pewnos$cig zobaczycie planete - przyjrzyjcie si¢ jej uwaznie, to Mars, moze
zobaczycie na niej jakiego$ ufoludka? O, jest! Ladujmy na tej pigknej planecie, moze uda nam si¢ z
nim przywitac. Trzy- czte-ry ladujemy! Podejdzmy do niego powoli, zeby si¢ nie przestraszyt!
Moze si¢ z nim tadnie przywitamy? Co nalezy powiedzie¢, jak si¢ z kims$ wita? ( dzien dobry). Czy

masz jakie$ pytania do kosmity? On powiedzial, ze nazywa si¢ Ufu$ i mito mu Ci¢ poznaé

( dz. zadaje pytania, a rodzic udaje, ze kosmita szepcze mu do uch odpowiedzi.......i0i0io0...to
ostrzezenie, ze konczy nam si¢ tlen w kombinezonach, musimy wi¢c wraca¢ na Ziemig!
Pozegnajmy si¢ z naszym nowym przyjacielem. Znéw wsiadamy do rakiet. Lecimy...spojrz przez
okno czy widzisz Ziemig?...tak, to wlasnie ta niebieska planeta ... uwaga trzymaj si¢ mocno za
chwile beda turbulencje...uwaga zblizamy si¢ do Ziemi...ladujemy...uff...udato si¢ ...mamy za soba
pierwszy lot w kosmos...rozpinamy pasy, zdejmujemy rekawice, hetm, buty, kosmiczny skafander...

Dzigkuj Ci za wspolng kosmiczng podrdz 1 zapraszam do kolejne zabawy.

4. Rozmowa kierowana na postawie animacji edukacyjnej ,,Kosmos”, oraz plakatu

(karta nr 1)
link do animacji: https://www.youtube.com/watch?v=ahkKIg8NVS0

5. Zabawa na zakonczenie - ,,Slonce parzy”
Dziecko ustawia si¢ naprzeciwko rodzica. Mozemy tez zaprosi¢ rodzenstwo . Rodzic rzuca
pitka do kazdego dziecka po kolei 1 podaje nazwe planet np. Jowisz, Mars. Zadaniem
dziecka jest ztapac pitke 1 odrzuci¢ do rodzica. Dopiero kiedy padnie stowo ,,Stonce” to nie

mozna tapac, a ten kto ztapie wchodzi do srodka i role si¢ zamieniajg.
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